
TUNNIPLAAN
24 - 30 jaanuar

NB! Reede, laupäev, pühapäev on treeningutes muudatused seoses võistlustega jäähallis.
Grupid ESMASPÄEV TEISIPÄEV NELJAPÄEV REEDE LAUPÄEV PÜHAPÄEV
TOP 13.50-14.40 jää 14.50 jää, 18.00 jää 18.30 pir jääl, 19.00-20.00 tants 15.00-15.50 tants 17.40-18.30 üke

14.50-15.35 üke 19 ballett, 20 jää 19.00 ballett, 20.00 jää 20.10-21.00 jää 16.00-17.20 jää 18.40-19.30 jää

SUURED 19.15 soojendus/üke 19.00-20.00 tants 15.00-15.50 tants

20.00-20.50 jää 20.10-21.00 jää 16.00-17.20 jää

KESKMISED 13.50-14.40 jää 18.00 jää C-plats 19.15 soojendus/üke 19.00-20.00 tants 15.00-15.50 tants

14.50-15.35 üke 19.00-19.50 ballett 20.00-20.50 jää 20.10-21.00 jää 16.00-17.20 jää

VÄIKSED 13.50-14.40 jää 18.00-18.50 ballett 18.30 jää C-plats 16.00-17.20 jää 17.40-18.30 üke

14.50-15.35 üke 19.00 jää C-plats 19.30-20.15 üke 18.40-19.30 jää

EDASIJÕUDNUD 13.50-14.40 jää 18.00-18.50 ballett 18.30 jää C-plats 17.40-18.30 üke

14.50-15.35 üke 19.00 jää C-plats 19.30-20.15 üke 18.40-19.30 jää

EL1 19.00-19.45 üke 18.30 jää C-plats 3x 17.40-18.30 üke

20.00-20.50 jää 19.30-20.15 üke 18.40-19.30 jää

HT1 19.00-19.45 üke 18.30 jää C-plats 3x 17.40-18.30 üke

20.00-20.50 jää 19.30-20.15 üke 18.40-19.30 jää

ALGAJAD 19.00-19.45 üke

20.00-20.50 jää

NOORED 18.00-18.45 üke 19.15-20.00 üke

19.00 jää C-plats 20.10-21.00 jää

TÄISKASVANUD 19.15-20.00 üke
20.10-21.00 jää


